Mobile Massage

Verschonern Sie sich lhren Urlaub mit einer
wohltuenden mobilen Massage - jederzeit!

Einfach im Hotelzimmer: Kein Termindruck, keine
Parkplatzsuche oder Wartezeit.

Ich komme zu Ihnen und bringe eine Massageliege
sowie alles weitere ( Handtlcher, Massagedle,
Entspannungsmusik ) mit.

GenieBen Sie professionelle Anwendungen in
ruhiger Umgebung und lassen Sie sich die
Massage einfach ins Hotel kommen.

Am besten reservieren Sie lhren Massagetermin
gleich bei der Buchung oder bei der Anreise, damit
Ihr Wunschtermin dann auch fur Sie zur Verfigung
steht!

Verwandeln Sie lhre Hotelzimmer in
einen Wellness-Spal!

Alle Massagen sind auch als
Geschenkgutschein erhétlich.

Mobile Massage
Goslar
Terminvereinbarungen

Ihren persdnlichen Wohlfuhltermin im
AKZENT Hotel Villa Saxer*
vereinbaren Sie bitte rechzeitig an der Rezeption
oder direkt unter:

0179 - 21 28 123

Sollte ich mich gerade in einer Behandlung
befinden, rufe ich Sie gerne zurtick.

Martina Waltinger
staatl. anerkannte Physiotherapeutin
Hoher Weg 15 a, 38640 Goslar
Tel. 0179 -21 28 123

Info@mobile-massage-goslar.de
www.physio-wellness-goslar.de

*AKZENT Hotel Villa Saxer
Mauerstr. 24 - 25

38640 Goslar

lhre Wellnesszeit
im AKZENT Hotel
Villa Saxer

Entspannung pur...

Mobile Massage
Goslar

Martina Waltinger
staatl. anerkannte Physiotherapeutin
Hoher Weg 15 a, 38640 Goslar

Tel. 0179 -21 28 123



Klassische Massagen

Riickenmassage

Diese Anwendung basiert auf der klassischen
Schwedischen Massage.

Das Ziel der Teilkdrpermassage ist die effektive
Lockerung und Entspannung der Muskulatur.
Macht den Kopf frei und bringt sofort neue Energie
fur den Tag.

30 Min. € 30,00
45 Min. € 45,00

Schulter-Nacken-Spezial

Die Muskulatur, die durch Stress und langes Sitzen
am Schreibtisch verspannt, wird gelockert,
Kopfschmerzen werden gelindert. Fir ein
entspanntes Gefuhl in Handen, Armen und im
Schulter-Nackenbereich.

45 Min. € 45,00
60 Min. € 58,00

Ganzkdrpermassage

Die wohltuende Ganzkdrpermassage hat die
optimale Tiefenentspannung zum Ziel.

Die Muskulatur der Beine und FlBe, der Arme und
Hande, des Ricken und dem Schulter-
Nackenbereich werden gelockert und sorgen fur
sofortiges Wohlbehagen.

60 Min. € 60,00
90 Min. € 90,00

Beinmassage

Die Muskulatur der Beine wird gelockert,
Verkrampfungen geldst und die Durchblutung
geférdert.

Fur ein entspanntes Laufgefuhl wie auf Wolken.
30 Min. € 30
45 Min. € 45

Wellness Massagen

Wellness-Aromadlmassage
Entspannende Massagetechniken verbinden sich
mit der Kraft der Aromadle und ermoéglichen lhnen
so mit dieser Ganzkérpermassage eine Wellness-
Auszeit in lhrem Alltag.
60 Min. € 65,00
90 Min. € 90,00
120 Min. € 115,00

Antistress-Kopfmassage
Manches ist einem buchstablich ins Gesicht
geschrieben, besonders Stress, Konflikte und
geistige Anspannung hinterlassen ihre Spuren.
Diese Spannungszustande, die oft auch
Kopfschmerzen verursachen, lassen sich mit
dieser aktivierenden Kopf- und Gesichtsmassage
wirkungsvoll abbauen.
30 Min. € 35,00
45 Min. € 48,00

Wellness-Massage Spezial
Entspannungsmassage von Schulter, Nacken und
Gesicht mit begleitender Musik und angenehmen
Diften atherischer Ole.
30 Min. € 35,00
45 Min. € 52,00

Hand- und FuBmassage
Unsere Hande und FUBe leisten jeden Tag
Schwerstarbeit. Gonnen Sie lhnen diese erholsame
Massage.
Hand- o. FuBmassage jeweils 20 Min. € 20,00
Hand- u. FuBmassage 45 Min. € 45,00

Wellness Massagen

Manuelle Kosmetische Lymphdrainage
Die sanfte Massage mit dem breiten
Wirkungsspektrum. Leichte Schiibe, sanfte
Druckstéarken, sowie spezielle Lymphdrainage-
Griffe werden eingesetzt, um den Abfluss von
Gewebeflissigkeit zu férdern. Schwellungen gehen
zurlick, das Gewebe und die Haut werden gestrafft
und die Durchblutung wird geférdert.
Gonnen Sie sich diesen " Jungbrunnen" der
besonderen Art.
45 Min. € 48,00
60 Min. € 60,00
90 Min. € 88,00
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